Gemeinsam aktiv KW 38

v
ElisabethenPark

mittendrin-wohnen-begegnen

Anderungen vorbehalten

Montag, 14. September

10.00 -11.00
14.30 - 16.00

Sitzyoga
Alpaka Besuch

Event 3
Eingangsbereich

Dienstag, 15. September

Entfallt Wortgottesdienst-mitKommuhion

15.45 Segnung Lebensturm Terrasse
Mittwoch, 16. September

10.00-11.00 Fitnessturnen Event 3

Donnerstag, 17. September

10.00-11.00 Denksport Aktivierung 3. OG
Freitag, 18. September

10.00—11.00 Sitztanz Event 3
Samstag, 19. September

16.30 Eucharistiefeier mit Event 3

Flotenensemble «Soalteba»

Sonntag, 20. September

>




